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SESSION 2 = 05.07 - 09.07 %

Lycée Frédéric Ozanam, 99 Rue de la Chalotais, 35 510 Cesson-Sévigné
urbcamp@planete-urb.com
250 € en demi pension = 350 € en internat
450 € en demi pension » 630 € en internat
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Basketball

2 sessions (30 juin au & juillet / 5 au 9 Juillet)

Tous niveaux
Lycée Ozanam, Cesson Sévigné
9-18 ans

EN QUELQUES MOTS

VVenez perfectionner votre jeu de basket dans
un cadre idéal, au Lycée Ozanam de Cesson-
Sévigné ! Ce camp offre une immersion
compléte dans l'univers du basket, avec des
entrainements adaptés a tous les niveaux et
une ambiance sportive et motivante.

LE STAFF

Le camp est animé par les
joueurs de I'URB, dont Lucas
FONTAINE, Joffrey SCLEAR et
Clément PONCET-LE BERRE,
qui partageront leur
expérience et leur passion du
basket avec les jeunes
participants. De plus, les
coachs de I'URB (NM1 et
U18) ainsi que des jeunes

entraineurs en formation seront également
présents, offrant ainsi aux stagiaires une
immersion totale dans I'univers du club. Une
occasion unigque pour les jeunes de découvrir
I'ambiance d'un club de basket professionnel et
d'évoluer aux cotés de passionnés !

POURQUOI CHOISIR L’URB CANIP

» Une ambiance conviviale et passionnée
» Une vraie progression en 5 jours

= Une équipe a I'écoute de chaque joueur
» Des souvenirs plein la téte et des
rencontres inoubliables

0BJECTIF DU STAGE

e Travailler les fondamentaux individuels et
collectifs.

e Développer la vision du jeu et la réactiviteé.

e Améliorer sa condition physique et sa
confiance.

e Participer a des matchs, défis techniques
et ateliers thématiques.

e Se faire plaisir dans un candre encadré et
motivant.



DOTATIONS OFFERTES

Gourde
Tenue d'entrainement

EQUIPEMENT A PREVOIR
e (laquettes
e Tenues d'entrainements
o Affaires de toilettes
e Maillot de bain + serviette
® Pyjama
e Ballon

urbcamp@planete-urb.com

HEBERGEMENT & RESTAURATION

Lycée Ozanam

Les enfants seront logés dans des chambres
de 3 ou 4. Les logements sont mixtes mais les
dortoirs filles et garcons sont séparés.

Tous les repas, seront pris au self du lycée

LE PROGRAMME

Sortie piscine : moment de détente et de
récupération.

Ateliers numeériques : Sensibilisation aux outils
digitaux et échanges autour du sport.
Interventions de joueurs de haut niveau
inspiration, conseils, partages d'expérience... un
vrai plus pour nourrir la passion !

LES POINTS FORTS

e (Camp ouvert a tous les niveaux
e Entrainements intensifs et encadrés par

des coachs expérimentés

e Activités ludiques et sportives pour tous

les ages

PRIX ET DATES

Prix et dates :
e Session 1(30juin - 4 juillet) :
» Demi-pension : 250€
» Internat: 350€
e Session 2 (5 - 9juillet):
» Demi-pension : 250€
» Internat: 350€
e |esdeuxsessions (30 juin au 9juillet) :
» Demi-pension : 450€
» Internat: 630€

Le prix inclut I'hébergement, les repas, les
entrainements et les activités prévues.



